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BORGONOVO VAL TIDONE 23/02/2021

CONVENZIONE PER L'INTEGRAZIONE ORARIA AL PROGETTO “PROMUOVO BENESSERE 2020-2021" -
SERVIZIO DISTRETTUALE DI PSICOLOGIA PER LA PREVENZIONE, COORDINATO DAL CENTRO PER LE
FAMIGLIE DEL DISTRETTO DI PONENTE, PER IL 1I° SEMESTRE DELL’A.S. 2020-2021

TRA

L’Azienda Pubblica di Servizio alla Persona Azalea Partita, con sede legale a Castel San Giovanni (PC), Corso
Matteotti 124 P.IVA 01538050335 - Codice Fiscale 91094630331 legalmente rappresentata
dall’amministratore unico Francesco Botteri, domiciliato per la carica presso la sede legale dell’Azienda e
legittimato a stipulare in forza della delibera consiliare n. 4 del 16/1/2018;

E

L'ISTITUTC COMPRENSIVO di BORGONOVO VAL TIDONE , Via Sarmato n°1 — Bargonovo Val Tidone (PC) -
C.F. 80010230334, e-mail: pcicB0800n@istruzione.it -PEC: pcicB0800n@ pec.istruzione.it rappresentata dal
Dirigente Scolastico protempaore Maria Criistina Dragoni

PREMESSO

- che ASP AZALEA, nell’'ambito della gestione delle attivita socio-assistenziali conferita dai 11 Comuni
della Val Tidone e Val Luretta, in continuita con le funzioni svolte fino al 31.12.13 dal Servizio Sociale
delegato all'Ausl di Piacenza, comprende dal 01 gennaio 2014 la gestione delle funzioni afferenti
all'area della tutela minori: Art. 3 del Contratto di Servizio per la regolamentazione dei rapporti tra ASP
Azalea e i tredici comuni del Distretto di Ponente per la gestione di attivitd socio-gssistenziali, i
compresa la gestione di progetti pianificati nell'ambito dei Piani Attuativi di Zona;

- che i Centri per le Famiglie sono un’agenzia comunale che propone servizi informativi e di
orientamento per le famiglie con bambini e adolescenti e interventi di supporto alla genitorialita,
promossi e sostenuti dalla Regione Emilia-Romagna, che li ha istituiti in base alla L.r. n.27/1989 “Norme
per la realizzazione di politiche di sostegno alle scelte di procreazione ed agli impegni di cura verso i figli
” e confermati e ridefiniti dalla L.r. n. 14/2008, “Norme in materia di politiche per le nuove generazioni

”,
]

- che i Centri per le Famiglie prevedono tre aree di attivita: 1) Area dell'Informazione: viene assicurato
alle famiglie un accesso rapido alle informazioni utili alla vita quotidiana e alle opportunita del
territorio; 2) Area Sostegno alle Competenze Genitoriali: vengono offerti servizi di ascolto, counseling
genitoriale e di coppia, percorsi di mediazione familiare, percorsi specifici relativi alla genitorialita
adottiva e all'affido familiare, percorsi di sostegno alle funzioni genitoriali in relazione alle diverse fasi
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di vita dei figli (dalla nascita alla gestione dei figli adolescenti; 3) Area dello Sviluppo delle Risorse
Familiari e di Comunitd: vengono avviate iniziative di promozione e sensibilizzazione sui temi
dell’accoglienza e della solidarieta sociale, vengono sostenute iniziative di auto mutuo aiuto tra famiglie
e progetti di sviluppo di comunitd mirati a facilitare l'integrazione sociale e spontanei scambi
solidaristici;

che i Centri per le Famiglie sono finalizzati a: informare e orientare le famiglie sui servizi e le risorse del
territorio; promuovere il benessere delle famiglie attraverso i diversi servizi che forniscono sostegno
alle competenze genitoriali: favorire lo sviluppo delle risorse della comunita e la costruzione di reti di
connessione tra le persone; integrare e potenziare le attivita dei servizi territoriali e specialistici in
un’ottica di prevenzione del disagio familiare e dei bambini; promuovere I3 cultura dell’accoglienza e
della solidarieta;

CONSIDERATA I'importanza che rivestono attivita quali la prevenzione del disagio e la promozione alla
saluta in eta adolescenziale per alcuni importanti documenti tra cui la DGR 590/2013 (“Progetto
Regionale Adolescenza”), e il recente Piano Saciale-Sanitario della Regione Emilia-Romagna 2017-2019
(Scheda attuativa di intervento n. 17 — “Progetto Adolescenza: interventi integrati per la prevenzione,
promozione del benessere, cura di pre-adolescent! e adolescenti”);

PRESO ATTO di quanto siano altresl importanti le raccomandazioni regionali stilate nel documento
regionale “Percorsi di cura di salute mentale per gli adolescenti e i giovani adulti”;

CONSIDERATO che il Comune di Castel San Giovanni, quale comune Capofila del Distretto di Ponente,
ha conferito ad Asp Azalea la gestione del Centro per le Famiglie;

PREMESSO che il Comitato di Distretto, con decisione n. 4 del 27.07.2018, ha approvato il Piano di Zona
distrettuale per la salute ed il benessere sociale - anni 2018/2020, nel cui ambito & compreso il
progetto/intervento “Servizio PROMUOVO BENESSERE 2020-2021 — potenziamento équipe psicologica
del Centro per le famiglie del Distretto di Ponente”;

DATO ATTO che il progetto di cui trattasi & dettagliatamente descritto nel progetto in allegato al
presente provvedimento;

RILEVATO CHE ne!l precedente anno scolastico & stata effettuata una sperimentazione di tale progetto
nell’ambito distrettuale, che si poneva come principale obiettivo quello di garantire interventi
coordinati e programmati di prevenzione, promozione del benessere e della salute, nonché interventi
volti all'intercettazione precoce del disagio nei diversi contesti di vita di pre-adolescenti e adolescent;

DATO ATTO che il progetto “PROMUOVE BENESSERE 2020-2021”, nello specifico, segue la
sperimentazione avviata nel 2017 dai Servizi Sociali Territoriali del Distretto di Ponente, insieme ai
Servizi specialistici AUSL e alle Scuole, che ha visto I'attivazione del'EQUIPE INTEGRATA DISTRETTUALE
DI PSICOLOGIA TERRITORIALE. L'equipe, formata dagli psicologi che operano al Centro per le Famiglie,
al Consultorio Giovani Ausl e nei servizi specialistici socio-sanitari (NPIA, Ser.T, Tutela Minori),
rappresenta uno strumento nuovo volto a garantire il lavoro di rete fra scuole e servizi socio-sanitari. Si
pone come principale obiettivo quello di garantire interventi coordinati e programmati di prevenzione,
promozione del benessere e della salute, nonché interventi volti all'intercettazione precoce del disagio
nei diversi contesti di vita di pre-adolescenti e adolescenti;

PRESO ATTO che Il coordinamento dell’equipe di lavoro & in capo al “Centro per le Famiglie del
Distretto di Ponente”. Questa decisione appare in linea con quanto prevede sia il Piano Sociale-
Sanitario della Regione Emilia-Romagna 2018-2020 (Scheda attuativa di intervento n. 16 - “Sostegno
alla genitorialitd” e n.17 “Progetto Adolescenza” interventi per la promozione del benessere ), che
prevede di programmare e progettare interventi integrati tra servizi, sia le “Linee Guida Centri per le
Famiglie” approvate con DGR. N. 391/2015 Regione Emilia-Romagna, che concepiscono il CpF come “un
punto territoriale che agisce nei confronti delle famiglie con figli del territorio, in modo integrato con gli
altri servizi ed enti che vi operano (pag. 28)". Coerentemente con gli obiettivi del progetto, il Centro per
le Famiglie prevede interventi finalizzati alla promozione del benessere delle famiglie attraverso attivita

Sede legale 23015 Castel San Glovanni — Corso Matteotti, 124
Partita IVA 01538050335 ~ Codlce Fiscale 91094630331

Tel. 0523,882465 ~ Fax 0523.882653 — Mall Info@aspazalea.it aspazalea@pec.it



di sostegno e promozione delle risorse educative e genitoriali, all'integrazione e potenziamento
dell'attivita dei servizi territorlali e specialistici.

Il Centro per le Famiglie appare in grado di assicurare le necessarie attivitd di segretariato e
coordinamento operativo in quanto: ha coordinato il progetto durante la fase di sperimentazione;
dispone di un coordinatore che pud fungere da punto di riferimento per il pool di psicologi/educatori e
per il raccordo con le scuole; ha esperienza sul campo, in quanto fin dalla sua fondazione e
considerando la propria mission lavora con le scuole offrendo “pacchetti-ore” per progetti di
prevenzione e supporto a docenti e famiglie, che di fatto si ampliano con il progetto “PROMUOVO
BENESSERE"; dispone di una sede gia nota a scuole, servizi e famiglie; dispone di operatori che, di fatto,
mettono a disposizione del nuovo servizio una parte significativa del proprio monte ore; adotta gia il
lavoro di equipe (multi-professionale) quale metodologia privilegiata per I'analisi e la gestione dei casi;

Il progetto prevede che ogni Istituto Comprensivo/Scuola Superiore abbia la possibilita di beneficiare di
“PACCHETTO ORE” per poter sviluppare, insieme agli psicologi della Equipe di lavoro scolastica, un
progetto di intervento rispondente alle necessita e ai bisogni del singolo Istituto;

Che il progetto consegue le seguenti finalita: Prevenire il disagio giovanile e la condotta a rischio,
favorendo il benessere psicologico e la progettualita futura; fornire uno spazio psicologico di ascolto e
chiarificazione volto all’elaborazione e al superamento del disagio e del problema; sostenere il processo
di crescita di pre-adolescenti e adolescenti nei loro contesti di vita (comunitd, scuola, ecc.); sostenere
I'incremento delle risorse personali nel far fronte alle problematiche adolescenziali; aumentare i fattori
individuali di resilienza e strategie di coping nel far fronte agli eventi critici sia interni che esterni,
rafforzando la capacita di problem solving nell’adolescente; individuazione precoce de comportamenti
a rischio; programmazione, realizzazione e verifica di interventi a marcato carattere educativo voiti alla
promozione del benessere individuale e di gruppo, a loro volta integrati con quelli educativi e didattici
dei docenti; sostenere insegnanti, educatori, altri adulti di riferimento nella promozione di attivita di
prevenzione, nella lettura dei segnali di disagio e nel corretto orientamento ai servizi socio-sanitari
preposti; prevenire il burnout degli insegnanti.

CONSIDERATO CHE I'attivita a scuola costituisce soltanto uno degli ambiti di intervento del Progetto
“Promuovo Benessere 2020-2021", dato che gli interventi identificati come quelli di maggior disagio e
“a rischio” possono venire affrontati in sede di equipe integrata ed eventualmente inglobati in percorsi
di consulenza specifica presso il Centro per le Famiglie di Ponente o il Consultorio Giovani di Ponente.
Accanto ai “pacchetti ore” a scuola & infatti prevista la possibilitd per tutti i ragazzi e genitori che ne
vorranno usufruire di aderire a percorsi di consulenza (individuali o di gruppo) attivati dal Centro per le
Famiglie distrettuale e dal Consultorio Giovani di Ponente.

APPURATO che I'IC Borgonovo Val Tidone, attraverso la propria dirigente scolastica prof.ssa Maria
Cristina Dragoni, intende potenziare di n. 26 h 'attuale “pacchetto ore” previsto dal progetto e gestito
della dott.ssa Chiara Dellaglio, psicologa referente dell'Istituto. Si intende potenziare con fondi propri le
attivita del Progetto PROMUOVO BENESSERE in atto nell’anno scolastico 2020/2021.

CONSIDERATO che, alla luce di tale necessita, I'iC Borgonovo metterebbe a disposizione fondi interni
per I'attuazione del Progetto (n. 26 ore per un totale di circa 780,00€).

DATO ATTO che la dott.ssa Chiara Dellaglio, gia incaricata dal Centro per le Famiglie del Distretto di
Ponente ed interpellata sulla possibilita di integrare il proprio monte ore con fondi direttamente messi
a disposizione dalla scuola, ha fornito parere positivo e la disponibilit a potenziare la propria attivita
nell'istituto per il periodo che va da Marzo 2021 a Glugno 2021;

SI CONVIENE E S! STIPULA QUANTO SEGUE:

1. LlISTITUTO COMPRENSIVO DI BORGONOVO V.T. E ZIANO P.NO si impegna finanziare attraverso
propri fondi il potenziamento e V'integrazione oraria per le attivita previste dal progetto PROMUOVO
BENESSERE 2020-2021 SERVIZIO DISTRETTUALE DI PSICOLOGIA PER LA PREVENZIONE. Nello

Sede legale 28015 Castel San Glovannj— Corso Matteotti, 124
Partita IVA 01538050335 ~ Codica Fiscale 91034630331
Tel. 0523.882465 - Fax 0523882653 - Mall Info@aspazalea.it aspazalea@pec.it



specifico, i fondi saranno destinati ad integrarsi con attivita quali: attivita di consulenza psicologica
rivolta ad adolescenti ed adulti, counseling rivolto alla genitorialita, attivita di orientamento,
interventi psico-educativi di promozione delle risorse genitoriali, consulenza di coppia e interventi di
promozione alla salute e al benessere rivolti alle famiglie e alla comunita, interventi legati alle attivita
previste dal servizio distrettuale di psicologia per la prevenzione rivolto alle scuole.

2. Specificatamente, il Dirigente Scolastico, prof.ssa Maria Cristina Dragoni, chiede la disponibilita della
dott.ssa Dellaglio Chiara ad effettuare n. 26 ore aggiuntive, con pagamento a carico dell'istituto, da
erogarsi esclusivamente on line

3. Listituzione scolastica si impegna a mettere a disposizione le seguenti risorse per il periodo che va
da MARZO 2021 a GIUGNO 2021

PSICOLOGA N.ORE | CONDIZIONI ECONOMICHE TOTALE
Dott.ssa CHIARA DELLAGLIO 26 € 30,00 (omnicomprensivo) | € 780,00 {omnicomprensivo)
da erogarsi on line

4. L'Istituzione Scolastica si impegna a mettere a disposizione, per la realizzazione del progetto, gli
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impianti e tutti i materiali necessari allo svolgimento delle attivita previste.

Le attivitd della psicologa saranno coordinate dal Coordinatore del Centro per le Famiglie del
Distretto di Ponente, e condivise con la Preside dell'Istituto, anche attraverso le attivita del Gruppo
Operativo per l'Alleanza Educativa (G.O.AL.E.), elemento imprescindibile per I'attuazione del
progetto, in quanto principale “motore” delle attivita. Esso costituisce I'indicatore principale di una
concreta alleanza educativa ed & costituito da: coordinatore del progetto, psicologi e educatore
dell’équipe scolastica, assistente sociale territoriale, eventuali psicologi direttamente incaricati dalle
scuole, insegnanti referenti individuati. Si auspica che ogni plesso abbia un referente portavoce dei
bisogni e dei problemi presenti all'interno della scuola, che poi si assuma il compito di condividere “a
cascata” le indicazioni scaturite dagli incontri.

Il calendario degli interventi delle psicologhe sara predisposto annualmente (o periodicamente), in
accordo con gli insegnanti delle classi interessate.

ASP AZALEA si impegna a condividere con il Dirigente Scolastico e con gli insegnati interessati al
progetto, attraverso il Coordinatore, prima dell'inizio di ogni fase o dell'intera attivitd, e, a
conclusione dell’anno scolastico, un Report finale di rendicontazione del servizio “PROMUOVO
BENESSERE”, in cui si valutera, nello specifico, le ore della psicologa direttamente finanziata.

L'integrazione oraria avra durata semestrale, con periodizzazione degli interventi concordata. Sara
eventualmente rinnovabile, se permarranno le condizioni riportate nella presente convenzione e
sempre previo accordo similare, sottoscritto delle parti.

L'istituzione scolastica, al termine dell'anno scolastico (o di ogni quadrimestre o altro periodo
da concordare) riconoscerd al ASP AZALEA, la somma di Euro 780,00 (omnicomprensivo). Tale
somma sara versata sul conto corrente di tesoreria aziendale.

IO rispettare le condizioni previste dalla presente
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